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SISSEJUHATUS

Seade kasutab verershu madtmiseks ostsillomeetrilist madtmismeetodit.

Automaatne elektrooniline vererdhuaparaat on mdeldud kasutamiseks meditsiinitdGtajatele vGi kodus téiskasvanute diastoolse

ja siistoolse vererdhu ning pulsisageduse jalgimiseks ja kuvamiseks. Mansett asetatakse vasaku dlavarre timber vastavalt

kasutsujuhendi juhistele “MANSETI PAIGALDAMINE" Toote eeldatav eluiga on 5 aastat.
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Toode vastab standardis EN60601-1-2 elektriseadmetele kehtestatud iildistele nduetele, standardi EN60601-1 ohutusnuetele
ning standardis IEC 80601-2-30 satestatud toimimisnditajatele, nagu kehtestatud ka EU direktiivis 2017/745

OHUTUSALANE TEAVE
* Juhendis naidatud hoiatusmargid ja markide néited on valja toodud selleks, et saaksite seadet kasutada digesti ja ohutult,

valtimaks enda vigastamist ning seadme kahjustamist.
* Mérgid ja nende tahendused on alljérgnevad.
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KASUTATUD HOIATUSMARGID JA SUMBOLID

Mark © tahistab keelde (mida te ei tohiks
teha).

Keelud on © margi juures vélja toodud kas
teksti voi pildina. Margi tahendus on “iildine
keeld"

Mark @ tahistab, et midagi on kohustuslik
(mida tuleb alati jalgida). Kohustuslikud
tegevused on @ margi juures vélja toodud kas
teksti voi pildina. Mérgi tahendus on “lildine
kohustus:

Mérlg@téhistab, et midagi ei saa lahti vdtta,
v0i “Ara tee lahti’

Kohustuslikud tegevused on ® margi juures
valja toodud kas teksti voi pildina. Margi
tahendus on “iildine keeld"

BF-tiilipi komponent.

Jargmine mark tahendab, et seade ei talu
MR-kiirgust:

“MR-ohtlik. Arge kasutage seadet MRI
uuringu ruumis”

Tahistab meditsiiniseadet, mida tuleb niiskuse
eest kaitsta

VGtke tihendust kohalike ametiasutustega, et
teha kindlaks potentsiaalselt bioohtlike osade
jatarvikute utiliseerimise Gige meetod.
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Palun vaadake IP21 'Passifikatsioon: IP21 A Hoiatus

kasutusjuhendist

S
A

s L
Meditsiiniseade Hﬂ?ﬂ Levitaja

w Maaletooja
Airge visake mahal Kataloogi number

Patsient peab jargima arsti ettekirjutusi ning ei tohi mdétmistulemuse alusel . !
endale ise diagnoosi panna ega ravi muuta. Vererdhu naidu pdhjal endale ise A Hoiatus!
diagnoosi panek ja ravi muutmine on ohtlik. Seadet ei tohi kasutada haiguse hindamiseks, esmaabiks, ega
pidevaks modtmiseks. Seade ei sobi kasutamiseks patsiendi transpordil ega kirurgiliste operatsioonide
juures. Seade sobib kasutamiseks kodus vdi mujal piisivates kohtades.

Palun vajutage seadme valja liilitamiseks nuppu ,ON/OFF’ kui teie kdel on ebamugav, v6i kui mansett taitub
6huga ebanormaalselt, ilma peatumata.

Arge lubage seadet kasutada alla 12-aastastel lastel ega isikutel, kes ei suuda oma tegevusest aru anda.
12-18-aastased tohivad seadet kasutada ainult taiskasvanu jarelevalve all. VGib péhjustada dnnetusi vdi rikkeid.

Arge kasutage seadet muuks kui vererShu magtmiseks,
\6ib pdhjustada dnnetusi.

Palun arge kasutage seadme laheduses mobiiltelefoni. Palun drge kasutage seadet magnetvaljas.

Seadet on keelatud kasutada liikumise ajal.

Arge kasutage seadet valjas ega dusiruumis véi mujal niisketes ruumides.

%,

Vererdhumddtja seadet ega mansetti ei tohi lahti kruvida, parandada, ega (imber ehitada.
Péhjustab seadme toimimise valel moel.




TOOTIA MARKUSED

Patsiendi vigastuste valtimiseks kontrollige enne mddtma hakkamist, et voolikud poleks krussis.

Patsiendil tohib vererohku mddéta maksimaalselt 3 korda jarjest. Modtmiste vaheaeg peab olema vahemalt 5 minutit -
vastasel juhul on veresoonte purunemise oht vaga suur

Vererdhku tohib iga pdev mddta maksimaalselt 6 korda.

Arge kinnitage mansetti haava peale - see vdib kahjustust suurendada.

Arge mddtke vererdhku selle kehapoole kéel, kus on teostatud mastektoomia - vastasel juhul on vigastuste risk.

Vaadake LCD ekraanilt 6hu survet.

Madtmise ajal ei tohi see lletada 280 mmHg - kui nii juhtub, vajutage katkestamiseks “ON/OFF" nuppu

Mansetti ja dhuvoolikuid ei tohi painutada.

Seadet ei tohi liilia ega maha visata.

Kasutada tohib ainult juhendis lubatud lisaseadmeid. Tootja poolt mitte lubatud lisade kasutamine vdib pdhjustada
vigastusi ja modtmistulemust moonutada.

Remondi info, varuosade nimekirja jms osas votke palun iihendust oma edasimiiiijaga.

- PATSIENT on ette nahtud KASUTAJA.

- ELEKTROONILIST MEDITSIINISEADET ei tohi kasutamise ajal hooldada ega parandada.
-Kasutaja peab seadet eest kasutusjuhendis kirjeldatud moel hooldama ja puhastama
- Kui seade puutub kokku veega, Iopetage viivitamatult seadme kasutamine.
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VEREROHU KOHTA

1. Mis on vererohk?

Vererdhk on rohk, millega veri arterite seinte vastu surub. Kui stida tombub kokku, on réhk siistoolne. Kui siida paisub, on rahk
diastoolne. Verershu modtihikuks on millimeetrit elavhébedasammast (mmHg). Inimese loomupéarane vererdhk on nait, mida
mdddetakse hommikul esimese asjana, kui inimene on veel pikali, rahulikus olekus, ning ei ole veel soonud.

2. Mis on hiipertensioon ja kuidas seda kontrolli all hoida?

Hiipertensioon on liiga kdrge arteriaalne vererdhk. Tahelepanuta jatmisel voib see pdhjustada mitmeid terviseprobleeme nagu insult
voi infarkt. Kérget vererdhku saab kontrolli all hoida muutes eluviisi ja valtides stressi. Arsti ettekirjutuse! ja arsti jalgimisel tuleb vétta
ka vererbhuravimeid.

Hiipertensiooni valtimiseks voi kontrolli all hoidmiseks:

- Arge suitsetage - Treenige regulaarselt - Vahendage soola ja rasva tarbimist - Kdige regulaarselt arstil - Sailitage normaal-
set kehakaalu

3. Miks kodus vererdhku moota? Skeem1

Arstil kaies voib inimene narveerida, mistottu on arsti juures médde-

S . Y - , Referentsallikas: Journal of Hypertension 1999, Vol 17 nr.2
tud vererdhk olla kdrgem - umbes 25 kuni 30 mmHg kdrgem, kui ko-

o - p o e e mmHG - I —
dus mddtes. Vererdhku kodus mddtes on inimene mdjutatud vahe- 0 Klass 3 hilpertensioon ©)
matest teguritest ja on rahulikum. Kodus teostatud mddtmiste paevik 105 Klass 2 hiipertensioon (mdddukas)
tdiendab arsti modtmisi ja annab parema (ilevaate inimese vererd- 100

hu kohta.

95| Klass 1 hiipertensioon (kergekujuling)

=
~ I S ol
4. WHO vererohu klassifikatsioon 5 go|Forgenomasine
Maailma tervishoiuorganisatsioon WHO on valja t66tanud vanust % 80 .NO"]”aalne
mittearvestavad vererdhu referentsvahemikud, mille leiate jargnevalt & 1O |
skeemilt 20 10 10 150 10 170 180
) Siistoolne vererdhk mmHG
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5. Vererohu kéikumine Skeem 2
Inimese vererdhk vaib nii péeva kui pikemate perioodide IGikes olu-

. e . 3 x . N Tavaline kikumine paeva jooksul
liselt kdikuda. Uhe pdeva jooksul voib erinevate faktorite tottu olla

mmHG (mdddetud iga 5 minuti jarel)
koikumine isegi 30 kuni 50 mmHg. Korge vererdhu all kannatavatel 150 sistoolne
inimestel vdivad vererohu erinevused veelgi suuremad olla. T6 ja -
péeva jooksul ringi liikumine tostab vererdhku, samas kui see ma- 0
gades madalaimale tasemele langeb. Seega, arge iihe mddtmise % ‘
tulemuste pérast liialt muretsege. Modtke vererdhku iga paev samal 70 |
ajal, jargides kdesolevas juhendis kirjeldatud protseduuri, ning Gppi- 50
ge tundma seda, milline on teie normaalne vererdhk. Regulaarseft
moodtes saate luua usaldusvaarse vererdhu paeviku. Mérkige lleska 5 ’ )
kuupaev ja kellaaeg, millal vererhku modtsite. Konsulteerige oma 8 [ 0800 | et ]
arstiga, kui vererohu andmed teile muret tekitavad. 12 ‘gL L ‘éfi 06 Aggg

ENNE KASUTAMIST

1. Kui tarvitate regulaarselt retseptiravimeid, kiisige oma arstitt, millal on kdige parem aeg verershu magtmiseks. ARGE muutke
iseseisvalt oma rohtude vdtmise skeemi ilma, et oleksite eelnevalt oma arstiga konsulteerinud.

2.Inimesed, kelle jasemete vereringlus on ebaregulaarne véi ebastabiilne (nditeks diabeedi, maksahaiguste, arterite lupjumise
vms tottu), voivad vererdhku késivarrelt ja kiilinarvarrelt modtes monikord naha erinevaid tulemusi.

3. Tulemus ei pruugi olla ige, kui kasutate seadet televiisori, mikrolaineahju, rdntgenaparatuuri, mobiiltelefoni, vai muu tugeva
elektrivaljaga objekti ldheduses. Oige magtmistulemuse saamiseks olge nimetatud esemetest kaugemal, vi liilitage need
mddtmise ajaks valja.

4, Peske enne vererdhu mddtmist oma kaed.

5. Mitte kasutada kael, mille kilge on kinnitatud muu elektrooniline mddtevarustus - voib lakata to6tamast.

6. Ebahariliku tulemuse saavutamisel pidage néu oma arstiga ning vaadake ka juhendi ,Veaotsing" peattikki.

7. Tulemus on t6en&oliselt madalam kui arsti juures mdddetud, sest kodus olete rahulikum.

8. Manseti survevahemik on 0-299 mmHg.
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TOOTE OMADUSED

1. Automaatne mddtmistulemuste
salvestamine 90/90 tulemust.

2. Kuupéev/Kellaaeg.

3. Automaatne valjaliilitus (1 minuti

méddudes).

4, Kpa/mmHg madtiihikute valik

5. Liigutuste detektor

6. Manseti vale asetuse detektor

7 WHO vererdhu klassifikatsiooni nait.

KOMPONENTIDE ULEVAADE

LCD ekraan:
Kuupéev ja kellaaeg
Stistoolne vererdhk
Diastoolne vererdhk

Pulss/minutis

(Joonis 1)

MARGID EKRAANIL
KASUTAJA AEG
ooy |@é _ BESE
S 74. -— ., . .
(VORDLEMISEKS) i -‘ .-‘ U | SUSTOOLNE NAIT
p bl L
B g g | EALIKUMISE INDIKAATOR
l .‘ u '.‘ - DIASTOOLNE NAIT
parare o1 = 8 [ '-' -‘
KESKMINE (AVG) —| /@ @) mmHg | ROHU UHIK
E‘E $‘IE U | PULSS MINUTIS
MALUAEG T L MANSETI KONTROLL
MANSETI SOBIVUSE —————— SUDAMELOOK
TUVASTAMINE
Komponent:
kdevarre mansett Mansett
Type-C toite sisend o
Ohuiihenduse

MALU nupp
ON/OFF lilitusnupp

SET nupp

pistik

Ohuvoolik

Lisa: Kasutusjuhend

kasutusjuhend
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PATAREIDE SISESTAMINE VOI VAHETAMINE Uoonis 2)

1.Eemaldage patareide pesa kate. IS

2. Paigaldage uued patareid pesasse nii, nagu naidatud. Vaadake (+) =3
ja (-) mérgistust ning sisestage patareid pesasse diget pidi. I

3. Kinnitage patareide pesa kate tagasi. Kasutage ainult LR03, AAA patareisid.

E Viige tiihjaks saanud patareid oma kohalikku ohtlike jaétmete — 15V patareid

kogumispunkti. (LRO3, AAA)
f— L=
HOIATUS

- Sisestage patareid pessa nii, nagu néidatud. Valesti paigaldatud patareidega seade ei tota.
-Kui ekraanil vilgub N (PATAREI TUHI mérk), vahetage patareid uute vastu. Arge kasutage vana ja uut patareid koos. See véib uue
patarei eluiga vahendada vdi seadet kahjustada
N (PATAREI TUHI mark) kustub, kui patareid péris tiihjaks saavad.
- Patareide vahetamisel kontrollige kindlasti paigaldatavate patareide positiivset “+" ja negatiivset =" polaarsust.
- Seadmesse ei tohi paigaldada patareisid, mille pinnal on niiskust véi mis vivad olla kahjustatud.
-Valtige patareide liihisesse sattumist.
- Patareide eluiga soltub imbritsevast temperatuurist. Kiilmades tingimustes vdib patareide eluiga vaheneda.
- Patareid voivad lekkima hakata ja seadet kahjustada
- Kasutage ainult juhistes soovitatud patareisid. Seadmega kaasas olevad patareid on mdeldud seadme ekraani toimimise
testimiseks ning nende eluiga vdib olla liihike.
-Kasutatud patareid vdivad lekkida ja seadet kahjustada. Palun jélgige alljdrgnevat.
*\/Gtke patareid seadmest valja, kui te seadet pikka aega ei kasuta (umbes kolm kuud vai rohkem).
* Patareide vahetamisel kontrollige, et uued patareid saaksid pesasse diget pidi
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AJASUSTEEMI SEADISTAMINE

1. Véljaliilitatud olekus vajutage nuppu ,SET", et LCD-ekraanil kuvataks aeg ja kasutaja. o
2.Vajutage ja hoidke all nuppu ,SET", kuni LCD-ekraanil kuvatakse ja vilgub aasta, et siseneda ¥ 'f“f 838
seadistusreZiimi.
3. Vajutage nuppu ,MEM", et seadistada aasta, seejérel vajutage uuesti nuppu ,SET", et salvestada
seadistus ja minna kuu seadistamise reziimi.
4, Vajutage nuppu ,MEM", et seadistada kuu. Sama sammude abil seadistage kuupdev/tund/minut.
2024 ~3-30 3-30} 1330 330]
aasta kuu kuupdev  tund minut
o !
-l&a- B8 -& - 838
VALI KASUTAJA A AN

Valjalilitusolekus vajutage " SET" nuppu, et S E 9 ;

valida kasutaja ‘g3’ voi kasutaja “gy; mida saab
eraldi mddta ja malu salvestada, malu kontrollida.

10
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KESKMINE VAARTUS * n

Vajutage nuppu "MEM; et kuvada kasutaja 1v6i kasutaja 2 erinevaid mélu keskmisi (H) El
vaartusi. "AVG" Keskmise vaartuse kuvamine: viimased 3 riihma malu keskmised M EM - E E
vaartused (Malu vaartused kuvatakse soltumata perioodist). Ve

[mou]

Viimane keskmine véartus

UHIKUTE TEISENDAMISE mmHG/kPa NAIT

Seade vdimaldab valida kahe erineva vererdhu modttihiku vahel: mm Hg (mmHg) ja kPa

(kPa). Vaikimisi tehaseseadeks on mmHg. Vajutage 10 sekundit sisseliilitusnuppu, et avada
madtihiku vaheta-mise sektsioon. Seejarel vajutage MEM nuppu, et valida kas mmHG voi

KPA. Valiku salvestamiseks ja meniiiist valjumiseks vajutage uuesti sisseliilitusnuppu. 10 sekundit
Pérast iilaltoodud manipulatsioonide tegemist kuvatakse vererdhku valitud tihikutes. Valige

ka mélulihiku vaértuse muutused.

LEJCT
C3ICT

-3

WHO VEREOHU KLASSIFIKATSIOONI NAIT

Diastool shk /-KIaSSBhﬁpertensioon (raskekujuline)
Rla;s 00 tnel\ll_ekrerP ’ =/ .Klass 2 hiipertensioon (mdddukas)
ererentsaliikas: §— - Klass 1 hiipertensioon (kergekujuline)
Journal of hypertension | u . Kérae-normaalne
1999, vol 17 No.2 v
l\ -Normaalne
- Optimaalne

11
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MANSETI KINNITAMINE

1. Kinnitage mansett dlavarrele, 2-3 cm kiilinarnukist tilespoole, nagu naidatud ka joonisel. Kinnitage mansett paljale
nahale, sest labi varruka vdib pulss olla ndrk ja mddtmise tulemus ebadige.
2.Ka tiles rullitud ning dlavart pigistav varrukas voib mo6tmistulemust méjutada.

3. Kinnitage mansett krdpsupaelaga nii, et see oleks
kindlalt kinni, kuid ei pigista. Toetage mansetiga
kasi lauale (peopesa ilespoole) nii, et mansett oleks
slidamega umbes samal kdrgusel. Kontrollige, et (
voolik poleks keerdu.

4, Modtke dra oma dlavarre imbermdadt, et valida dige
mansett. Vt ka “Spetsifikatsioonid"

(Joonis 3)

Peamised arterid

KUIDAS SAADA OIGED NAIDUD

QOige verer6hunaidu saamiseks:

- Kui PATSIENT mdddab vererdhku KODUS:

1) istub mugavalt;

2) ei hoia (iht polve lile teise;

3) hoiab jalatallad vastu maad;

4) selg ja kasi on toetatud;

5) MANSETT on dlavarre keskel, siidame kérgusel.

- Mddtmise ajal ei tohi liigutada.

- Ldvestuge nii palju kui voimalik ning drge mddtmise ajal radkige.
- Modtke vererdhku iga pdev, umbes samal kellaajal.

 firge madtke vererdhku kohe peale trenni vdi vanniskéiku, Oodake enne 20 véi 30 minutit,
12

(Joonis 4)
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- Samuti vdivad vererShu modtmistulemused olla ebadiged alljérgnevatel asjaoludel:

-Tund aega parast sooki; parast veini, kohvi voi tee joomist, parast sporti voi vannis kéiku; radkimine, narveerimine, tuju
kdikumine, ette painutamine, likumine, toatemperatuuri jarsk muutus madtmise ajal; modtmine liikuvates sidukites,
jarjestikune mddtmine.

~ ~ &b 288:88 [ 18:38
KUIDAS VEREROHKU MOOTA : a B E alyl
1.Kinnita i ONIOFE ; ' ’ 9 W
) ge mansett nii, nagu eelnevalt osas ,MANSETI ' B E E
KINNITAMINE" juhendatud. lé = bt L -
EEFCAL=L
2. Vajutage sisse / vélja, et toide sj§|se |ilitada, kuvage koik, 3
seejarel lahtestage vaartusele “U’ seejarel alustage 1850 8sa @ ‘850
madtmist, sellel on hadinéidik (kuitel on haalfunktsioon). | § 1= 13 e'n en
Alustab pumpamist, ekraanil vilgub inflatsiooniikoon. - - -1 g
* Seade hakkab juba md6tma teie vererdhku, pumpamise o R ' =
ajal palun arge liigutage rannet ega katt. v 5

" @) " MANSETI ASETUSE TAHIS Mansteti kandmise ikoon aitab kasutajale meelde tuletada, kas mansett on
digesti paigaldatud vi mitte, Kui mansett on digesti paigaldatud, kuvatakse siimbol @), Kui see on I5dvalt paigaldatud,
kuvatakse hoiatus sombol O, Sellise! juhul vajutage nuppu [ON/OFF], et seade valja liilitada, ja asetage mansett enne
modtmist uuesti digesti.

"/'iﬁ‘\" F'jﬁS"JSE LIIGUTAMISE TAH|S Fiitsiline liikumine mddtmise ajal vdib pohjustada vale

modtetulemuse. Palun mddtke uuesti, kui toimub fildisiline likumine.
13
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MOOTMISTE AJALUGU

Vajutage nuppu MEM, et ndha viimase madtmise tulemust. MEM nupp (iles) ligub tulemustes, SET nupp mélus (alla).
Viimast malumddtmist saab lugeda kohe parast madtmist voi vajutades nuppu “MEM" pérast seadme valjaliilitamist.

Mddtmiste ajaloo kustutamine

M@adtmiste ajaloo kustutamiseks hoidke
MEM nuppu viis sekundit all. LCD ekraani
nait ‘71 tahendab, et kogu maGtmiste
ajalugu on kustutatud.

SEADME HOOLDAMINE

1. Hoidke seda seadet seadmega kaasasolevas vutlaris, kui te seda ei kasuta.

2. Arge rullige mansetti liiga tihedalt kokku.

MEM

%

3, Puhastage seadet ja ekraani pehme ja kuiva lapiga. Arge kasutage puhastusvahendeid.

4, Valtige seadme ja selle mistahes osa kukkumist vette.

5. Hoiustage seadet ja komponente puhtas, ohutus kohas.

6. Mansett eemaldatakse vahendi killjest drnalt ja ettevaatlikult .

Manseti puhastamine:

*Mansetti on soovitatav puhastada parast iga kasutuskorda.

*Plihkige manseti sisekiilg (kiilg, mis puutub kokku nahaga) pehme

riidega, mis on kergelt niisutatud 75% ettitlalkoholiga 3 korda.

Kasutage uut riiet parast iga plihkimist.
*Seejarel kuivatage mansett 6hu kdes.

@ [
[ |
T A PN
=1
y 12
= ] = [aly!
(K] )
(Joonis 5)

e




ETTEVAATUST

* Hoidke seadet ja selle komponente puhtas ja ohutus kohas.

* Kaitske ekraani vaga sooja ja kiilma dhutemperatuuri, niiskuse ja otsese péiksevalguse eest.

* Hoidke seadet ja selle komponente puhtas ja ohutus kohas.

*Valtige seadme kahjustamist, niteks drge laske seadmel maha kukkuda.

* Kui seadet kolm kuud vdi kauem ei kasutata, eemaldage patareid. Vahetage alati kdik patareid uute vastu.

 Seade on mdeldud pikaaegseks kasutamiseks. Parima soorituse tagamiseks soovitame seadet spetsialistil iga kahe aasta
tagant hooldada ja kalibreerida lasta.

* Lisateabe saamiseks vaadake kalibreerimismeetodit

SPETSIFIKATSIOONID
Ma6tmismeetod Ostsillomeetriline mo6tmine
Naidik digitaalne LCD ekraan
Madtmisvahemik rohk: (30 ~ 280) mmHg; pulss: (40 ~ 199) [66ki/min
Tapsus staatiline rohk : £3 mmHg pulss: +5 %
Malu 90/90 madtmist
Vooluallikas 121 8(012] \é (%?Tt]:iasrfid (LR03, AAA); kasutage leelispatareisid (alkaline); kestavad vahemalt
Kasutustingimused +5°C ~ +40°C; suhteline Shuniiskus 15 % ~ 93 %; 6hurdhk: 70 kPa ~ 106 kPa

EE
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Hoiustamistingimused -20°C~+55°C. Suhteline Shuniiskus 0 % ~93 %; dhuréhk: 50 kPa ~ 106 kPa
Mootmed 97 (W) x137 (H) x 46 (D) mm

Kaal ilma patareideta umbes 380 g

Klassifikatsioon tiilip BF

Kiiiinarvarre (imbermddt (22~42) cm

Vooluadapter sisend: 100 - 240 V ~ 50/60 Hz, 0.2 A; véljund: 6 V===500 mA

*Toodet arendatakse edasi ning seetdttu véivad spetsifikatsioonid ilma eelneva teateta muutuda.

1. Elektrilodgi vastase kaitse tiitip: SISEMISE TOITEGA VARUSTUS;
2. Elektrilodgi vastase kaitse klass: BF-TUUPI KOMPONENT;

3. Toreziim: PIDEV KASUTUS;

4, Seade ei sobi kasutamiseks AP & APG kategooria varustuse ldheduses.

Teatis

Seade ei pruugi kirjeldatud moel toimida kui seda hoiustatakse véi kasutatakse valjaspool jargnevaid temperatuuri ja 6huni-

iskuse vahemikke:

Kasutustingimused: +5°C ~ +40°C; suhteline 6huniiskus 15 % ~ 93 %; 70 kPa~106 kPa
Hoiustamistingimused: -20°C ~ +55°C; suhteline 6huniiskus 0 % ~ 93 %

VEAOTSING

Kui seadme kasutamisel tekib mingi probleem, vdib abi olla jargnevast.




EKRAANI VIGA VOIMALIK POHIUS LAHENDUS
Sisseliltusnuppu vajutades ei Patareid puuduvad Sisestage patareid
ole midagi naha, vdi M patarei Patareid on tiihjaks saanud Sisestage uued patareid

ikoon vilgub

Patareid on valesti paigaldatud

Sisestage patareid diget pidi

El: ei saa survet tsta

Kontrollige, ega mansetist kuskilt
ohku ei leki

Vahetage mansett uue vastu

E3: taituvuse surve liiga kérge

Surve on rohkem kui 299 mmHg

Korrake mddtmist vdi viige seade rekali-
breerimisele saatmiseks tagasi miiijale

E2E4: vérin modtmise ajal

Kasi vGi keha varises mddtmise ajal

Hoidke end paigal ja Giges asendis ning
korrake mootmist

N patarei mark on naha

Patareid on tiihjenemas

Vahetage patareid ja mddtke uuesti

Stistoolne réhk vdi diastoolne
rohk on liiga korge

1. Mansett oli siidamest madalamal

2. Mansett ei olnud korralikult kinnitatud

3. Madtmise ajal ligutasite voi raakisite
juttu

Stistoolne réhk vdi diastoolne
rohk on liga madal

1. Mansett oli siidamest kérgemal

2. Mddtmise ajal liigutasite voi raakisite
juttu

Hoidke end paigal ja diges asendis ning
korrake mdotmist

EE
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Lisa 1Juhised ja tootja deklaratsioonide tabelid

Juhised ja tootja deklaratsioon: elektromagnetsignaalide emissioon

Mudel PG-800B18 on mdeldud kasutamiseks jargnevalt kirjeldatud elektromagnetilises keskkonnas. Mudeli PG-800B18 klient
Vi kasutaja peab tagama, et seadet kasutatakse sobivas keskkonnas.

Emissioonide test Vastavus Elektromagnetiline keskkond - juhised

Mudel PG-800B18 kasutab RF ainult sisemiseks

Raadiolainete emissioonid toimimiseks. Seega on RF emissioon vdga madal

CISPRTI Grupp ning toendoliselt ei hairi lahedalasuvate elektrooni-
kaseadmete todd.
Raadiolainete emissioonid Klass B
CISPRTI Mudel PG-800B18 sobib kasutamiseks kdikides
" - kodumajapidamistes ja avalikes madalpin-

}é)é)%ggrl;;nllme emissioon A gevorkudes otse (ihendatud majapidamistes,
Tk sod mis varustavad kodumajapidamises kasutat-

Pinge fluktuatsioon / véreluse: < avaid hooneid.

IEC 61000-3-3 Koosidlas




Juhised ja tootja deklaratsioon - elektromagnetiline puutumatus

Mudel PG-800B18 on ette nahtud kasutamiseks aIIFooI médratletud elektromagnetilises keskkonnas. Mudeli PG-800B18 ostja

Vi kasutaja peab tagama, et seda kasutatakse sel

ises keskkonnas.

Immuunsustest | IEC 60601 testi tase Nouetele vastavuse tase | Elektromagnetiline keskkond - juhised

i Kasutuskoha pdrandad peaksid olema puidust,
Eﬁtﬁgﬁ?ﬁég’gf +8 kV kontakt; +2 kV,+4 | +8 kV kontakt; +2 kV, +4 KV, | betoonist, voi Raetuq ker%a_milist_e plaatl%ega. Kui po-
IEC 61000-4-2 KV, +8 kv, +15 KV dhk +8 kV, £15 KV ohk randad on kaetud stinteetilise poran_dakatte%a Eeab

ruumi suhteline Shuniiskus olema vahemalt 30%.
Elektriline kiire | 22KV voolutoite juhtmed | Toitevorgu kvaliteet peaks | ) o
siirdeline imnulss | 100 kHz kordussagedus | vastama tidipilise kauban- | Toitevorgu kvaliteet peaks vastama tiidipilise
IEC 61000—4—81 f;lth S|st|end/valjund g\tlel vf)ld hlalglakeskkonna kaubandus- voi haiglakeskkonna kvaliteedile.
juhtmete! aliteedile.

- 05KV, +1kV +05kV, +1kV P " -
Liigpinge IEC LU KL LKV I S T ToitevGrgu kvaliteet peaks vastama tiilipilise
61000-4-5 ﬂ}ﬁﬁg}f}ﬂﬂ%ﬂi? ﬁ}ﬁr{gg}glaalrezum juhtmelt kaubangus- voi haiglakeskkonna kvaliteedile.

! 0% UT (100% langus UT) 0% UT (100% langus UT) 0.5
Vooluallika 0.5 tsiiklit 0°, 45°,90°,135°, tsiiklit 0°, 45°, 90°,135°,180°, | ) o
sisendliinide 180°,225°,270°ja 315° _|225°,270° ja 315° Toitevorgu kvaliteet peaks vastama tiilipilise

"Iﬂ e|0héjd, ]0;%;[& (}%0% langus UT) ?;%Lﬂ( (}% % langus UT) kaué)alnpgsé 618;3 I?gllglak?skkonng kvagte%ekdlle.tKw
ihikese siikkel 0° siikkel 0° mudeli PG- asutaja peab seadet kasutama
katkestusedja ~ |70% UT (30% langus UT) {70% UT (30% langus UT)  |ka voolukatkestuste korra\., soovitame PG-800B18
Flnge kdikumised | 25/30 tsuklit 0° 25/30 tsuklit 0° toita katkematust vooluallikast vdi patareidelt
EC61000-4-1 0% UT (100% langus UT) | 0% UT (100% langus UT)

250/ 300 tsiiklit 0 250/ 300 tsiiklit 0

Voolusagedus
(50/60 Hz)
magnetvali IEC
61000-4-8

30 A/m, 50/60 Hz

30 A/m, 50/60 Hz

Voolusageduse magnetvaljad peaksid vastama
'{uug;lllse kaubandus- véi haiglakeskkonna kvali-
eedile.

MARKUS: UT on enne testitaseme rakendamist peamine vahelduvvooluallikas.
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Juhised ja tootja deklaratsioon - elektromagnetiline immuunsus

Mudel PG-800B18 on ette nahtud kasutamiseks allpool maaratletud elektromagnetilises keskkonnas. Mudeli PG-800B18 ostja
vi kasutaja peab tagama, et seda kasutatakse sellises keskkonnas.

20

Immuunsustest | IEC 60601 testi tase Nouetele vastavuse tase | Elektromagnetiline keskkond - juhised
Kaasaskantavaid ja mobiilseid raadiosides-
eadmeid ei tohiks kasutada Mudeli PG-800B18
uhelegi osale (sealhulgas kaablitele) soovituslikust

) eralduskaugusest lahemal (mis arvutatakse

Fraldatay 3Vms 150 kHz kuni transmitteri sagedusele sobiva vérrandi abil).

" 80 MHz _
raadiosagedus 6Vrms 150 kHz kuni 6V Soovituslikud eralduskaugused
L 80 MHz véljaspool ISM 3.5
IECEI000-46 | & edusi a-|= JP
1
a=|2 WP
V]
12
d=|—P
E 1" 80MHz kuni 800 MHz
PN
E 800 MHz kuni 2.7 GHz




Kus P on transmitteri maksimaalne valjundvaim-
sus vattides (W) vastavalt transmitteri tootja
00lt edastatud infole; d on soovitatav eraldus-
augus meetrites (m). Fikseeritud raadiolaine

Eraldatav  NESIIE 1dddiOk

" 10V/m transmitterite véljatugevused a, mis on kindlaks
raadiosagedus | gi b ni 27 Gz 10V/m mératud elektromagnetilise asukoha uuringu
IEC 61000-4-3 alusel, peaksid olema iga sagedusvahemiku

vastavuse tasemest b vdiksemad. Héired
voivad ilmneda Jargml e simboliga téhistatud
seadmete laheduses: étp))

MARKUS 1Sagedusel 80 MHz ja 800 MHz tuleb kasutada suurema sagedusala eralduskaugust.
MARKUS 2 Need juhised ei pruugi kdikvdimalikes olukordades kehtida. Elektromagnetilist levi mjutab kiirguse imendumine
ja peegeldumine pindadelt, esemetelt ja inimestelt.

a Toostuslikud, teaduslikud ja meditsiinilised (ISM) sagedused vahemikus 0,15 MHz kuni 80 MHz ning 6,765 MHz kuni 6,795 MHz;
13,553 MHz kuni 13,567 MHz; 26,957 MHz kuni 27283 MHz; ja 40,66 MHz kuni 40,70 MHz. Amatédrraadio sagedused vahemikus
0,15 MHz ja 80 MHz on 1,8 MHz kuni 2,0 MHz, 3,5 MHz kuni 4,0 MHz, 5,3 MHz kuni 5,4 MHz, 7 MHz kuni 73 MHz, 10,1 MHz kuni 10,15
MHz, 14 MHz kuni 14,2 MHz, 18,07 MHz kuni 18,17 MHz, 21,0 MHz kuni 21,4 MHz, 24,89 MHz kuni 24,99 MHz, 28,0 MHz kuni 29,7
MHz ja 50,0 MHz kuni 54,0 MHz. ) ) . ) .

b ISM sagedusalade lubatud tasemed vahemikus 150 kHz ja 80 MHz ning sagedustel 80 MHz kuni 2,7 GHz on méeldud véhen-
dama voimalust, et mobiilne / portatiivne kommunikatsioonivarustus saaks pdhjustada haireid, kui seda tuuakse kogemata
patsientide juurde. Seetdttu on transmitterite nimetatud sagedusalade vahelise soovitusliku eralduskauguse arvutamise
valemitesse toodud lisafaktor10/3, ) o } ) o

¢ Transmitterite, nditeks raadioside (mobiilsidevorkude / Juhtmetaz(tele]fqnlde ja maapealse mobiiltelefoni, amatbdrraadio, AM
jaFM ja TV valjatugevusi ei saa teoreetiliselt viga tépselt kindlaks maérata, Fikseeritud RF saatjatest tingitud elektromag-
netilise keskkonna hindamiseks tuleks kaaluda elektromagnetilise asukoha uuringut. Kui moddetud valjatugevus kohas,
kus mudelit PG-800B18 kasutatakse, tiletab tilaltoodud RF vastavuse taset, tuleb todtavat mudelit PG-800B18 jalgida, et see
funktsioneeriks normaalselt. Ebatavalise joudluse korral vdivad vajalikuks osutuda téiendavad meetmed, néiteks mudeli
PG-800B18 Umbelff)aigutamine. I

d Vahemikust 150 kHz kuni 80 MHz suuremas sageduses peavad sagedusvaljad jg@ma alla 10 V/m.
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Portatiivse ja mobiilse raadiosagedusliku varustuse RF ning mudeli PG-800B18 vaheline soovituslik eralduskaugus

Mudel PG-800B18 on ette ndhtud kasutamiseks sellises elektromagnetilises keskkonnas, kus RF vonked on kontrollitud.
Mudeli PG-800B18 ostnud klient vdi selle kasutaja saab elektromagnetilist segajat takistada, hoides portatiivse ja mobiilse
raadiosagedusliku varustuse RF (transmitterite) ja vererhumddtja vahelist kaugust vahemalt sellisena, nagu allpool ndidatud
(sdltuvalt kommunikatsioonivarustuse maksimaalsest kiirgusfoonist).

Transmitteri hinnangu-

Transmitteri sagedusele vastav eralduskaugus (m)

150 kHz kuni 80
MHz véljaspool ISM

150 kHz kuni 80 MHz

80 MHz kuni 800 MHz

800 MHz kuni 2,7
GHz

liseft suurim valjundvoim- | sagedusi ISM sagedustel b
sus (W) 12 d= [_ JP
REIN [7 3 E a<|2]p
4 : E
0,01 02 012 012 023
01 038 038 038 073
1 2 12 12 23
10 38 38 38 121
100 12 12 12 23

Selliste transmitterite puhul mille maksimumsagedus ei ole dilalpool kirjas, vdib soovituslikku eralduskaugust d (meet-
rites (m)) hinnata kasutades valemit, mis sobib transmitteri sagedusele, kusjuures P on maksimaalne valjundvdimsus
Wattides (W), vastavalt transmitteri tootja spetsifikatsioonile.
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MARKUS 1Sagedusel 80 MHz ja 800 MHz tuleb kasutada suurema sagedusala eralduskaugust.

MARKUS 2 Toostuslikud, teaduslikud ja meditsiinilised (ISM) sagedused vahemikus 0,15 MHz kuni 80 MHz ning 6,765 MHz kuni
6,795 MHz; 13,553 MHz kuni 13,567 MHz; 26,957 MHz kuni 27283 MHz; ja 40,66 MHz kuni 40,70 MHz. Amatddrraadio sagedused
vahemikus 015 MHz ja 80 MHz on 1,8 MHz kuni 2,0 MHz, 3,5 MHz kuni 4,0 MHz, 5,3 MHz kuni 5,4 MHz, 7 MHz kuni 73 MHz, 10,
MHz kuni 10,15 MHz, 14 MHz kuni 14,2 MHz, 18,07 MHz kuni 1817 MHz, 21,0 MHz kuni 21,4 MHz, 24,89 MHz kuni 24,99 MHz, 28,0 MHz
kuni 29,7 MHz ja 50,0 MHz kuni 54,0 MHz.

MARKUS 3 Transmitterite sagedusalade vahelise soovitusliku eralduskauguse arvutamise valemitesse on toodud lisafaktor
10/3.1SM sagedusalade lubatud tasemed vahemikus 150 kHz ja 80 MHz ning sagedustel 80 MHz kuni 2,7 GHz on méeldud
vahendama véimalust, et mobiilne /portatiivne kommunikatsioonivarustus saaks pohjustada héireid, kui seda kogemata
patsientide juurde tuuakse.

MARKUS 4 Need juhised ei pruugi kéikides olukordades kehtida. Elektromagnetilist levi majutab kiirguse imendumine ja
peegeldumine pindadelt, esemetelt ja inimestelt.

KALIBREERIMISMEETOD

(spetsialiseeritud keskustes)

1. Vajutage ja hoidke samal ajal all nuppu “ON / OFF, MEM’ laadige aku, sisenege staatilisse kalibreerimisreziimi parast LCD-
ekraani téielikku sisseltilitumist ja seejarel vabastage nupp.

2. Sisemise ohuklapi sulgemiseks vajutage ON / OFF.

3. Uhendage valine standardne baromeetriline liides ja digitaalne baromeetri lides manseti lidesega.

4, Vialine sisend 50mmHg ja 200mmHg standardne staatiline rohk ning jélgige LCD-siistoolse réhu (SYS) asendis kuvatavat
6hurdhu vaartust ja digitaalse manomeetri vaartus peaks olema vahemikus +/-3mmHg.
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/\ Hoiatus

1.EM-seadmeid saab kasutada avatud keskkondades, sealhulgas elektromagnetiliste héirete keskkonnas, et tagada
pohiohutus ja pdhijoudius muutumatult.

2.Iniga selle tootega seotud tdsise juhtumi korral, nagu tdsine kdrvalnaht, toote oluline muutumine, mille tagajérjel
on muudetud kavandatud kasutusotstarvet jne, teatatakse sellest tootjale ja kasutaja padevatele asutustele ja/véi
likmesriikidele, kus patsient asub.

MARKMED oluiine toimivus: manomeetri veapitid, +3mmHg.reprodutseeritavus verershu madramisest +3mmHg.
Kliiniline kasu: SBP ja DBP tapne md6tmine, Kliiniline toimivus vastab 1SO 81060-2:2018 nduetele.

HOIATUS Kuna see meditsiiniseade kasutab alternatiivset viikeseavalise pistiku konstruktsiooni, mis erineb IS0
80369 seerias madratletust, on vdimalik, et selle meditsiiniseadme ja meditsiiniseadme vahel, mis kasutab teistsugust
alternatiivset vaikese avaga pistikut, vGib tekkida vale (ihendus, mis vdib pdhjustada ohtliku olukorra, mis kahjustab
patsienti. Kasutaja peab nende mdistlikult prognoositavate riskide maandamiseks kasutusele vétma erimeetmeid..

EVOLU® is a registered Trade Mark of FORANS International AG, Switzerland £2
Shenzhen Pango Medical Electronics Co, Ltd
Building 2, No. 25 Fenghuang Road, Industrial Zone, Xikeng First Village, Henggang Street, Longgang District, Shenzhen, 518115 Guangdong, P. R. China.
2-4 Floor No5 Shanzhuang Rd, Xikeng Village Henggang Town, Longgang District, Shenzhen, 518115 Guangdong, P. R. China.
Tel:+86-755-33825988; Fax:+86-755-33825989

Lotus NL BV. Koningin Julianaplein 10, 1e Verd, 2595AA, The Hague, Netherlands. C €
Tel: +31644168999; e-mail: info@lotusnl.com 2 8 6 2
EE: FORANS Eesti AS, Mustamée tee 55, Tallinn, 10621, Estonia, tel.. +372 6776426, “*
- | il i v*
bt e-mail: |nf0@for?nls.e.e . . i Gztbjz
Fmg LV FORANS SIA, “Piepilsétas; Krustkalni, Kekavas nov, LV-21T1, Latvija, tel.: +371 67462367, uj' A}
e-mail: info@forans.lv Kuupéev: 04.2026 REV.0/2026.05



GARANTIIKAART

Seerianumber:

Kliendi nimi:

Ostukuupaev:

Kontaktnumber:

Aadress:

Miiiigiettevote:

Kontaktnumber:

Miiiigiettevotte aadress:

GARANTIIKAART

Seerianumber:

Kliendi nimi:

Ostukuupdev:

Kontaktnumber:

Aadress:

Miiiigiettevote:

Kontaktnumber:

Miiiigiettevotte aadress:
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Tasuta garantiihoolduse periood on 2 aastat.

Garantiiajal parandatakse vdi asendatakse kahjustatud osad vdi tarvikud olenevalt konkreetsest olukorrast.
Garantii hdlmab kéiki tonomeetri osi, vélja arvatud mansett ja patareid. Mansett ja patareid ei kuulu garantii alla!
Jargmised juhtumid ei kuulu garantii alla:

Kahjustus, mis on pdhjustatud toote kasutamine juhendis antud juhiste vastaselt.

Onnetusest pdhjustatud kahjustus.

Kui kasutaja on toote omavoliliselt lahti votnud ja seda muutnud.

Kui puudub arve, garantiikaart, toote seerianumber on katki vdi seda pole véimalik tuvastada.

Téahelepanu: podrduge kliendi tSeki voi garantiikaardiga kohaliku miitija voi meie ettevétte poole, kui masin vajab
hooldust; hoidke toote pakend alles, et seda saaks kasutada, kui masin hooldusse saadetakse.

Kalibreerimine ja tapsuse kontrollimine toimub volitatud laboris ja see pole garantiiteenus!

Tasuta garantiihoolduse periood on 2 aastat.

Garantiiajal parandatakse vdi asendatakse kahjustatud osad vdi tarvikud olenevalt konkreetsest olukorrast.
Garantii holmab kéiki tonomeetri osi, vélja arvatud mansett ja patareid. Mansett ja patareid ei kuulu garantii alla!
Jargmised juhtumid ei kuulu garantii alla:

Kahjustus, mis on pdhjustatud toote kasutamine juhendis antud juhiste vastaselt.

Onnetusest pohjustatud kahjustus.

Kui kasutaja on toote omavoliliselt lahti votnud ja seda muutnud.

Kui puudub arve, garantiikaart, toote seerianumber on katki vdi seda pole véimalik tuvastada.

Tahelepanu: poérduge kliendi tSeki voi garantiikaardiga kohaliku miilija voi meie ettevétte poole, kui masin vajab
hooldust; hoidke toote pakend alles, et seda saaks kasutada, kui masin hooldusse saadetakse.

Kalibreerimine ja tapsuse kontrollimine toimub volitatud laboris ja see pole garantiiteenus!



