
INSTRUCTIONS FOR SETUP
Instructions De Montage

Remove upper cap of valve by 
pulling tab labeled “INFLATE.”
Retirer le couvercle en tirant sur la 
languette étiquetée « INFLATE ».

1

Blow into valve or use 
included Vortex™ Pump 
Sack to inflate pad to 
desired pressure.
Souffler, ou utiliser le sac-pompe 
inclus Vortex™ pour gonfler le 
matelas à la pression désirée.

2

Deflation & Packing

Fine tune inflation by pressing 
inner valve to release air. 
Ajuster avec précision le 
gonflage en appuyant sur la
valve unidirectionnelle pour 
libérer l'air. 

3

Reinstall cap.
Réinstaller le couvercle.

4

Pull tab labeled “DEFLATE.”
Tirer la languette étiquetée 
« DEFLATE ».

1

Roll pad to squeeze out all 
air and then reinstall valve.
Enrouler le matelas pour faire 
sortir tout l'air, puis remontez la 
valve.

2

Fold pad with Vortex™ 
Pump Sack and roll 
tightly.
Replier le matelas avec le 
sac-pompe Vortex™, puis 
l’enrouler fermement.

3

SETUP
Mise en place Dégonflage et rangement

© NEMO Equipment


