
新生兒聽力篩檢

新生兒篩檢
為您的寶寶提供免費健康檢查

您寶寶的 
聽力篩檢

Traditional Chinese



所有寶寶出生時，都會進行 
健康檢查。有些健康檢查稱為 

“篩檢”。

新生兒聽力篩檢 – 我的寶寶為何需要做這個 
檢查？
提供給您的新生兒聽力篩檢是為了檢查您寶寶的聽
力是否正常。此篩檢可以發現中度至重度的聽力缺
失，但不一定會發現輕度的聽力缺失。如果寶寶聽不
到聲音，就會很難聽懂您說的話並和您溝通。如果您
的寶寶有聽力缺失，儘早發現有利於發展寶寶的語
言、學習和社交能力。

什麼是新生兒聽力篩檢？
要篩檢您寶寶的聽力，就需要將一個耳塞墊放入寶
寶的耳朵裏，耳塞中會傳出輕柔的嘀嗒聲。您寶寶的
頭上會放置特殊的感應器，感應器會捕捉和測定您
寶寶的聽力神經對聲音做出的反應。這就是所謂的
自動聽性腦幹反應或簡稱為aABR篩檢。



新生兒聽力篩檢會在什麼時候以及什麼地點
進行？
篩檢通常在您和寶寶出院之前進行。如果您的寶寶
不在醫院出生或者出院前沒有進行篩檢，也可以去
當地的診所或醫院的門診部做新生兒聽力篩檢。最
好是提前到達預約地點，這樣您可以喂飽寶寶，讓
寶寶安定下來。

篩檢會弄痛寶寶嗎？
新生兒聽力篩檢不會弄痛或傷害您的寶寶，檢查
時，您可以陪在寶寶身邊。檢查很簡單和安全， 
檢查時大多數寶寶會在睡眠中。完成一次檢查 
可能需要15-20分鐘，而且最好是在您寶寶安定 
或睡眠時進行。



篩檢完成之後會發生什麼事情？
會立刻告訴您檢查結果。

一些寶寶需要再做一次篩檢，這是因為先前的檢查
顯示，寶寶的一隻或兩隻耳朵的聽力反應都不夠強
烈。這可能是以下因素造成：
• 測試時您寶寶不安定
• 測試室内的噪音太多
• 測試當天寶寶的中耳裏有液體
• 您的寶寶可能有聽力缺失。

如果您寶寶的聽力篩檢出現這樣的結果，您將獲得
一次復查的機會。復查可能在您出院之前進行，也
可能需要另外門診預約。

如果復查未能得出清楚的結果怎麼辦？
這可能並不意味著您的寶寶有聽力缺失。您會被
推薦去見聽力學專家，專家會進一步檢查，然後給
出建議。

您的權利
您的權利受到《保健和殘障服務消費者
權利守則》的保護。更多詳情， 
請瀏覽：www.hdc.org.nz

《健康資訊隱私法》保護您的個人
資訊，讓您有權力查看和更正有關
您自己的資訊。更多詳情，請
瀏覽：www.privacy.org.nz



會收集哪些資訊以及如何使用這些資訊？ 
作為篩檢的一部份，由您當地的醫院和衛生部為此
計劃收集有關您和您寶寶的必需資訊。

收集的資訊包括姓名、寶寶的出生日期、聯絡方式、
種族、醫生和其他護理人員、聽力篩檢資訊和結果
等。此類資訊用於：
• 確認寶寶是否已經進行篩檢
• 向家庭醫生、其他生育和健康護理人員提供篩

檢結果
• 監測、評估和彙報篩檢計劃。

此類資訊由全國數據系統保管，可能會與其他兒童
健康資訊系統以及兒童健康手冊(包括入學檢查)
等系統分享此類資訊。

如果您的寶寶患有聽力缺失，此資訊會與教育部分
享，以確保向您和您的孩子提供早期干預服務。此
資訊還會提供給失聰通告數據庫。

任何發表的報告都不會以任何方式透露可識別您
或您寶寶的資訊。

進一步資訊
如果您有其它問題，請諮詢您的助產士或聽力篩
檢人。

更多有關共享電子文檔的詳情，請參閱： 
http://ithealthboard.health.nz/ 
our-programmes.



本資料可從以下網站下載：www.healthed.govt.nz
或者從您當地醫療機構的授權提供商處獲取。
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《兒童健康手冊》檢查包括父母需注意的有關兒
童的聽力、語言能力和進展情況的問題。如果您
對孩子的聽力或聽力反應有顧慮，請諮詢兒童健
康護士、早期教育老師或者您的醫生。

衛生部和教育部一起管理和監測新生兒聽力普
查篩檢和早期干預計劃。設立此計劃的目的是確
保患有聽力缺失的兒童及其家庭能獲得更好的
幫助。

更多有關新生兒聽力篩檢的資訊，請瀏覽全國 
篩檢單位(National Screening Unit)的網站： 
www.nsu.govt.nz


