Patia‘anga vairakau-paruru
no te ‘api‘i-mata’iti 7

Boostrix — teta’i patia‘anga vairakau-paruru i te ‘akapakari atu
| te paruru i ta’au tamaiti mei te piritanga, diphtheria, e te mare
toto (pertussis)

Me ka tika, taina‘ia to‘ou ingoa,

Te Pepa ‘Akatika’anga a te Metua ma te ‘aka’oki atu ki te pi

their best protection

H COOK ISLANDS




Te ‘Oronga‘ia nei te patia‘anga vairakau-
paruru ‘akapakari atu, kare e tutaki, ki te
au tauira ‘api‘i mata‘iti 7 pouroairoto i
te ‘api‘i, i te tauturu i te paruru ia ratou
mei te maki piritanga, diptheria, e te
mare toto (pertussis). E karanga katoa
ia ana teia patia‘anga vairakau-paruru,
e ko te Boostrix, te patianga vairakau-

paruru no te mata‘iti 11, e te Tdap.

Na te au ‘akakitekite’anga i roto i nga kapi e aru mai nei,
e tauturuiakoe i te ‘iki‘anga, me ka ‘akatika koe i ta‘au
tamaiti kia patia‘ia ki te vairakau-paruru i te ‘api‘i.

Me ka tika, tatau meitaki ia te ‘akakitekite’anga e aru
mai nei, ma te ‘uri‘urimanako atu no runga i tereira,

ki ta’au tamaiti. Me ‘akatika korua, me ka tika, taina‘ia
to‘ouingoa kirungai te pépa te ka rauka i te vevete
mama ua, ma te ‘aka‘oki atu ki te ‘api‘i.

Ea‘ate au maki?

Piritanga (lockjaw)

Karauka i te maki piritanga, i te tomo atu kiroto i te
kopapa narotoi teta’i motu, me korera, i teta'i pa‘ore.
Ka ‘akatupu teia i te au uaua kia ketaketa, e ka ‘uti‘uti.
Ka kino pa‘a te au uaua ‘akaea’anga.

Diphtheria

Ka ‘akakino te diphtheria i te karaponga, e ka ngata
te ‘akaea’anga e te ‘apuku’‘anga. Ka ‘akakino katoa
pa‘aite au turanga uaua o te kopapa, te au uaua, te
puku‘atu, e te pakiri.

Te mare toto (pertussis)

Ka ‘akakino teia maki i te au puangiangi ‘akaea‘’anga.
Karuaki pa‘a, e ka ngata te ‘akaea’anga me mare te
tamariki tei tU‘ia. Ka ma‘ani pa‘a ratou i te tangitangi
mei te 'whoop' rai, ia ratou e tauta pakariraite ‘opu
‘akaea’angairotopuite mare.

Ea‘a te varakau-paruru?

I roto i te mata'iti ‘api‘i 7 (mata’iti 10 ki te 12), KARE E
TUTAKI no te tamariki, no te patia vairaka- parurui te
piritanga, te diptheria e te mare toto. E karanaga‘ia
ana te vairakau-paruru g, ko te Boostrix.

| roto i Aotearoa, e patia‘ia ana te au p€pée (e ono
‘epetoma, e toru, e te rima marama i te pakari) e te

i te paruru ia ratou mei te piritanga, te diptheria, e te
mare toto. | te tamariki e pakarikari maira, ka topa
mai te pu‘apinga o te paruru‘anga, no reira te au
tauirairotoite pupu ‘api‘i 7, ka anoano eii te vairakau
Boostrix, i te paruru ia ratou mei teia au maki e toru.

E ‘akape’‘ea ana teravengaate
vairakau-paruru?

Ka ma‘ani te vairakau-paruru i te turanga tamaki o te
kopapa, kia ‘akatupu i tdna ‘ud‘orai paruru mei te au
maki e toru.

Ea‘a ka ‘Oronga‘ia ei te vairakau-
paruru?

Ka paruru te patia‘anga ‘akapakari atu i te topa‘anga
mai o te pu‘apinga (lessening efficiency) o te
vairakau-paruru tei patia‘ia ki roto i ta’au tamaiti, i mua
ake i toratou 5 mata’iti. Ka ‘Oronga te vairakau-paruru,
i te paruru‘anga mei te diptheria, e te piritanga, e tae
atu ki te mapuU‘anga o te tangata ki te 30 mata‘iti, e
tere atu, marira, ka anoano’ia pa‘a teta’i patia‘anga
‘akapakari atu me tupu teta‘i maki te ka ‘akad mai

i te piritanga i roto i te 10 mata’itii muri ake i teia
patia‘anga ‘akapakari atu. Ka topa mai te paruru‘anga
mei te mare toto (lessen) i muri ake i te 5 mata’iti.

Ka ‘akape‘ea te ‘Oronga‘ia‘anga te
vairakau-paruru?

E ta'i patia‘anga kirunga i te tuairungaite rima.

Ea‘a te ka tupuimuriakeite
patia‘ia‘anga?

Te au tamanako‘anga te ka tupu

Mei te au patia‘anga vairakau-paruru pouroa rai, ka
mamae pa‘a te rima o ta‘au tamaiti, ka ‘akamuramura,
ka mamae, e ka ‘akaea te nga'i tei patia‘ia. Ka kitena‘ia
teia au manata mei te ta‘i, rua, ra e tere atu.

Teta’i atu au manata te ka kitena‘ia:

‘akamuramura, ‘akaea‘anga, teta‘i puku maroki‘aki‘a,
mamae, urikerekere, me kore ra, ka mangio te nga’i
e koropiniraite ngd’i tei patia‘ia, me kore ra, ka pupu
te pakiri

« teta’ipiva (te vera)



« kangaro te kaki kai, ‘akaruaki (‘apikepike maki),
ruaki‘anga

+ turanga ‘apikepike (‘apikepike maki, mamae).

Kare e kite putuputu ia ana te au manata

kino pakari

Te ‘akaari mai nei te au kite e, kare e putuputu ana te
au manata pakari.

| roto i te au maki kare e kite putuputu ia ana, kua
‘atui‘ia te vairakau-paruru ki te maki uauairotoite
rima (brachial plexus neuropathy).

Kare e kite putuputu ia ana te manata pakari, e
karanga’ia ana e ko te anaphylaxis, e, i te ma‘ata’anga
o te taime, ka tupu i roto i teta’i nga miniti i muri ake i
te patia‘ia‘anga. Kua teréni‘ia te au néti tatakita‘'i o te
turanga rapakau, e karaukairatouite rapakauitaua
td manata.

Ka ‘akara meitaki te néeti o te turanga rapakau i ta‘au
tamaiti, no teta’i 20 miniti i muri ake i te patia‘ia‘anga.
E ravenga matau‘ia teia, i muri ake i teta‘i ua atu
patia‘anga vairakau-paruru. Ka ‘Oronga katoa atu

te nétii teta'i pépa ki ta‘au tamaiti, i te ‘akakite atu i
te nga’i (te rima kaur, me kore ra, te rima katau) e te
taimeipatia‘ia ei.

Te uiui‘anga e te ripoti‘anga i te au mea ‘ékoko
‘Aravei atu i to‘ou taote, néti rapakau, me korera, te
néti o te ‘oire, me te manamanata ra koe, no runga i
te turanga o ta‘au tamaiti i muri ake i te patia‘ia‘anga
ki te vairakau-paruru.

E mea pu‘apinga te ripoti atu i teta’i ua atu manata
manakokore‘ia i muri ake i te patia‘anga vairakau-

paruru ki to‘ou taote, néti rapakau, me kore ra, te néti

o te ‘oire. Me kare i papu iakoe me e piri‘anga to teta’i

Tei‘ea atu teta’i au ‘akakitekite’anga?

‘akairo-maki ki te vairakau-paruru, komakoma atu ki
to‘ou taote, me kore ra, néti rapakau.

Kia ripoti te aronga rapakau i te au manata tei tupui
muri ake i te patia‘anga vairakau-paruru, ki te Centre
for Adverse Reactions Monitoring (CARM). Ka rauka
katoa iakoe i te ripoti atu kia ratou na roto i te mére
uira kite CARMirunga i te carmnz@otago.ac.nz

me kore ra, naroto i te ta'anga‘anga‘anga i te pépa
ripoti‘anga tei runga te kupenga uira a te CARM:
http://www.otago.ac.nz/carm

No teta’i atu ‘akakitekite’anga no runga i te vairakau-
paruru, ‘akara‘ia te Summary Consumer Medicine
Information tei runga i te kapi i muri, me korera,
taniuniu‘ia te Immunisation Advisory Centre (IMAC) i
rungai te numero 0800 IMMUNE (0800 466 863).

- Komakoma atu ki te néti o te ‘oire, me kore ra, ki to‘ou taote, me kore ra, néti rapakau

. ‘Akara‘ia te www.health.govt.nz/imms-older-children no teta’i vitio e teta’i atu ‘akakitekite’anga

no runga i te vairakau-paruru

- ‘Akara‘ia te ‘akakitekite’anga a te Consumer Medical tei runga i te www.medsafe.govt.nz/

consumers/cmi/b/boostrix.pdf

+ Tereponi tutaki-kore 0800 IMMUNE (0800 466 863)

‘Aravei atu i te néti o te ‘oire, me ka inangaro koe i teta’i atu ‘akakitekite’anga no runga i te ‘akaki‘anga

i te Parent Consent Form, me kore ra, me ka inangaro koe i teia ‘akakitekite’anga ki roto i teta‘i atu reo.




‘Akako’u‘anga no runga i te ‘Akakitekite‘anga no runga i te Vairakau no te ‘Iti-tangata

E vairakau-paruru te Boostrix, e ta'anga‘anga’ia anai te ‘akapakari atu
i te au vairakau-paruruite tamakii te piritanga, diphtheria, e te mare
toto(pertussis). E kapki‘ia ana te vairakau-paruru Boostrix e, e Tdap
(piritanga/diphtheria/acellular pertussis) i teta’i taime.

No roto maiite au mea e ‘anga‘anga pakari neiiroto i te Boostrix, i te au
meakareid’iaite makiirotoite piritanga, e te diphtheria bacteria, e te au
purified proteins o te pertussis bacteria. Kare te vairakau-paruru e
‘akatupu i teta’i ua atu o teia au maki.

Teirotoite 0.5 ml patia‘anga Boostrix, teta'i 2.5Lf units diphtheria toxoid,
5Lf units toxoid piritangd, e te pertussis antigens: 8 micrograms (mcg)
pertussis toxoid, 8 mcg filamentous haemagglutinin e te 2.5 mcg pertactin.

Teiroto katoa i te patia’anga 0.5 ml, teta’i topata aluminium (ko te
aluminium hydroxide, e te aluminium phosphate), te vai tamiti, e te vai.
E ta'anga‘’anga putuputu ia ana teia au meakirotoi teta’i atu au vairakau,
eteauvairakau-paruru.

‘Auraka e patia i ta‘au tamaiti ki te Boostrix, me ka kino ratou, me kore ra,
ka kino ratou ki teta‘i ua atu o te au meairoto.

Ka meitaki ua ta‘au tamaiti kia patia‘ia a teta’i tuatau i mua atu, me te
‘apikepike makira, e kua kake te vera. Komakoma na mua ki to‘ou taote,
me kore ra néti.

‘Auraka e patia i ta‘au tamaiti ki te vairakau-paruru Boostrix, me:

+ emanata tonano rungaite kuru‘anga toto, me korera, i tupu ana te
manata iroto i te turanga uaua o te kopapa, i muri ake i te patia‘ia’anga
ki teta’i vairakau-paruru no te diphtheria e/me kore ra, piritanga

+ kuatUiaite ngénge/makiirotoiteroro,irotoite‘itura,imuriakeiteta’i
patia‘ia’anga ki teta’i vairakau-paruru mare toto (pertussis)

e turanga makineurological, kare e meitakiana.

Ko te ‘akamaki‘anga i te nga'i tei patia‘ia, mei te ‘akamamae, te

‘akamuramura, te ‘akaea, me kore ra, te ‘akauri-kerekere, e te turanga

‘apikepike (piva, ‘akaruaki, e te au mamae) te au manatg, e kitena

putuputuia ana.

To‘ou au tika‘anga

Kare e kitena putuputu ia ana te au manata kino rava atu. Kua
‘akapapa’ia teia au manata kino rava atu, ki roto i te ‘Akakitekite’anga no
runga i te Vairakau no te ‘Iti-tangata, e te PEépa-‘akakitekite’anga, meikoi
te Medsafe: www.medsafe.govt.nz

‘Aravei vivkii to'ou taote, me kore ra, i to‘ou tangata rapakau, me kite koe
i teta'i ‘akairo-maki ttke ua ake rai, me kore ra, ‘akairo-maki kino pakari,
imuri ake i te patia‘ia’anga ki te Boostrix.

Me teiraro ake ta’au tamaitii teta’i o teia au turanga e aru mai nei,

me ka tika, komakoma atu ki to‘ou taote, te néti patia, me korera, te
nétirapakau, no runga i te vairakau-paruru, i mua ake ka ‘akatika ei koe:

+ teta’imakinorungaite ta’e’anga toto

- teta'i turangaimmune deficiency (teia te ‘akara‘anga, kua tl‘ia ta’au
tamaitiite HIV)

+ teta’imakiirotoiteroro, me korera, teta'i makiirotoite turanga
uaua o te kopapa, mei te epilepsy, me kore ra, teta‘i au maki ‘uti
febrile (ka ‘utino runga i te kake’anga i te vera)

. kare e meitaki ki teta’i atu vairakau, me kore ra, au mea mei te au takd,
au kai, e te au mea tavairakau kai kia kore e kino

- kareimeitakianaite patia‘ia’anga ki teta’i atu vairakau-paruru, tei
roto te piritanga, diphtheria, e/me kore ra, te pertussis

teiraro takereiteta’i atu vairakau‘anga, me kore ra, au vairakau-

paruru

- kareravaipatia‘ia ana ki teta'i vairakau-paruru no te piritanga,
diphtheria, me korera, pertussis, me kore ra, kare i oti ake te katoa’anga
o te au patia‘anga vairakau-paruru no te piritanga, e te diphtheria.

E ravenga kia ‘akatika’ia e te taote, te vairakau Boostrix. E pu‘apinga, e,

e manata to te au vairakau. Komakoma atu ki to’ou taote, néti, me kore

ra, te nétirapakau o te ‘oire, no runga i te pu‘apinga, e te au manata o

teia vairakau-paruru.

Teikoite Medsafe:
www.medsafe.govt.nz te katoa’anga o te ‘akakitekite no te ‘iti tangata

Teiraro ake te au turanga rapakau, e te au turanga pakipakitai o Aotearoa katoatoa, i te Code of Health e te Disability Services Consumers’ Rights.
No teta’i atu ‘akakitekite’anga, ‘akara‘ia te www.hdc.org.nz me kore ra, taniuniu‘ia te numero 0800 555 050.

Muna

Kua ‘Gronga pa‘a te au ‘api‘i i teta’i au ‘akakitekite’anga mei te au ingoa o te au
tauira, te au numero pi‘a ‘api‘i, te au ra ‘anau‘anga, te au nga‘'i no‘o’anga, e te
au ‘iti-tangata. Kia ‘akakite atu ta‘au ‘api‘i kia koe, i mua ake ka rave ei i teia. Ka
tauturu teia ‘akakitekite’anga, e ta‘au ka tata atu ki runga i te pépa ‘akatika‘anga
ate ‘api’i, i te ‘aka’aere’anga i teia porokaramu patia‘anga vairakau-paruru.

Ka rekoti‘ia te ‘akakitekite’anga mei runga i te pépa ‘akatika’anga, e te au
‘akakitekite’anga tatakita’i no runga i te vairakau-paruru tei patia‘ia, me kore
ra, tei pato'i‘ia, ki roto i teta'i turanga ‘akapapa‘anga no teta’i tangata maki,
te ka mouria‘ia e to’ou district health board, e ka pati‘ia atu teta‘i o teia, ki te
National Immunisation Register.

E ta'anga‘anga‘ia ana te turanga ‘akapapa‘anga no teta‘i tangata maki,

e te au district health boards, i te rekoti i te ‘akakitekite’anga rapakau. E nga'i
rekoti ‘akakitekite’anga no te basileia, te National Immunisation Register,

e mouria‘ia ana e Te Marae Ora. E rekoti ana te retita i te au vairakau-paruru,
e patia‘ia ana ki te tamariki o Aotearoa, e te aronga tei roto i te au porokaramu
patia‘anga vairakau-paruru no ratou ‘ua‘orai.

E paruru‘ia ana te ‘akakitekite’anga i runga i te pépa ‘akatika‘anga, te turanga
‘akapapa‘anga no teta‘i tangata maki, e te National Immunisation Register

ki raro ake i te Health Information Privacy Code. Ko te aronga rapakau tei
‘akamana’ia anake, te ka kite, ta’anga’anga, me kore ra, i te tauti teia. Inara,
ka ‘akatika‘ia koe kia ‘akara, i te ‘akatano, i te ‘akakitekite’anga no rungaita‘au
tamaiti. Me ka inangaro koe i te rave i teia, ‘aravei atu i to‘ou néti rapakau o te
‘oire, me kore ra, taote, me kore ra, puna rapakau‘anga.

Ka ta‘anga‘anga te au néti rapakau o te ‘oire i te ‘akakitekite’anga i runga i
te pépa ‘akatika’anga, te turanga ‘akapapa‘anga no teta’i tangata maki, e te
National Immunisation Register:

«+ ite‘araveiatuito’‘ou taote, me kore ra, puna rapakau‘anga, me te anoano
raratou ite ‘akapapu i te au vairakau-paruru tei patia takere ia ta‘au
tamaiti

« me e maki ke atu to ta‘au tamaiti

i te ‘akakite ki te ‘api‘i, me kua patia‘ia, me kore ra, kare i patia‘ia ta‘au
tamaiti ki te vairakau-paruru

- itetauturuite vaito’anga i te au porokaramu patia vairakau-paruru, e te
parani no te au porokaramu
no te tuatau ki mua, me kore ra,

«+ itetono atuita’au tamaiti ki ko i to‘ou taote, me kore ra, néti rapakau‘anga
no te patia‘anga vairakau-paruru, me kare ratou i patia‘ia ana i te ‘api‘i.

Ka ta‘anga‘anga’ia te ‘akakitekite’anga kare e kitena'ia te tangata tatakita’i

no te kimikimi‘anga kite, me kore ra, no te parani‘anga i te au turanga

tauturu ‘Ou.

No teta’i atu ‘akakitekite’anga no runga i te tu‘atu‘a‘’anga i te ‘akapapa‘anga
ingoa a te ‘api‘i, te muna, e te ta’anga’anga‘’anga i te ‘akakitekite’anga,
‘akara‘ia te au papa-ture a to‘ou district health board. Me e uiui‘anga ta‘au
no runga i te muna, mére uira‘ia te enquiries@privacy.org.nz me kore ra,
taniuniu'‘ia te helpline tutaki-kore a te Privacy Commissionerirungaite
numero 0800 803 909.

‘Akakitekite’anga no rungai te ‘aravei‘angai te Neti Rapakau o te ‘Oire:
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their best protection
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