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Los minilibros de Preguntas cruciales 
proporcionan una introducción rápida a las 

verdades cristianas fundamentales. Esta 
creciente colección incluye títulos como:

¿Qué es la fe?

¿Puedo tener gozo en mi vida?

¿Qué puedo hacer con mi culpa?

¿Puedo estar seguro de que soy salvo?

¿Qué es el bautismo?

¿Controla Dios todas las cosas?

¿Cómo debo vivir en este mundo?
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Capítulo uno

Monoteísmo

El concepto de la Trinidad se ha erigido como una base 
fundamental de la verdad, un artículo no negociable 

de la ortodoxia cristiana. Sin embargo, ha sido una fuente 
de controversia a lo largo de toda la historia de la iglesia 
y sigue generando bastante confusión hasta nuestros días; 
mucha gente lo malentiende de formas muy graves.

Algunos piensan que la doctrina de la Trinidad signi-
fica que los cristianos creen en tres dioses. Esta es la idea 
del triteísmo, postura que la iglesia ha rechazado de forma 
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categórica durante toda su historia. Otros ven la Trinidad 
como la caída de la iglesia en la contradicción. Por ejemplo, 
una vez tuve una conversación con un hombre que tenía un 
doctorado en filosofía, y él objetaba al cristianismo sobre 
la base de que la doctrina de la Trinidad representaba una 
patente contradicción en el centro mismo de la fe cristiana: 
la idea de que uno también puede ser tres. Por lo visto, este 
profesor de filosofía no estaba familiarizado con la ley de no 
contradicción. Según esta ley, «A no puede ser A y no-A al 
mismo tiempo y en la misma relación». Cuando confesa-
mos nuestra fe en la Trinidad, afirmamos que Dios es uno 
en esencia y tres personas. De este modo, Dios es uno en 
A y tres en B. Si dijéramos que Él es uno en esencia y tres 
en esencia, eso sería una contradicción. Si dijéramos que 
Él es una persona en tres personas, también sería una con-
tradicción. Pero tan misteriosa como es la Trinidad, tal vez 
incluso más allá de nuestra capacidad para comprenderla en 
su plenitud, la fórmula histórica no es una contradicción. 

Antes de que podamos hablar de la Trinidad, tenemos 
que hablar de la unidad, porque la palabra Trinidad sig-
nifica «tri-unidad». Detrás del concepto de unidad está 
la afirmación bíblica del monoteísmo. El prefijo mono 
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significa «uno» o «único», mientras que la raíz teísmo tiene 
que ver con Dios. Por lo tanto, monoteísmo comunica la 
idea de que hay un solo Dios.

La evolución de las religiones

La cuestión de si la Biblia es monoteísta de forma uniforme 
se planteó en los ámbitos de la religión y la filosofía durante 
el siglo XIX. Uno de los filósofos principales del siglo XIX 
fue Friedrich Hegel. Él desarrolló una filosofía compleja y 
especulativa de la historia que tenía como eje central un con-
cepto de desarrollo o evolución histórica. En el siglo XIX, 
los pensadores estaban preocupados por el concepto de evo-
lución, pero no solo en relación con la biología. Evolución 
se volvió un término de moda en el mundo académico y la 
comunidad científica, y se aplicó no solo al desarrollo de las 
cosas vivas, sino también a las instituciones políticas. Por 
ejemplo, el denominado darwinismo social entendía la his-
toria humana como el progreso de las civilizaciones.

Los seguidores de Hegel también aplicaron estas ideas 
evolutivas al desarrollo de los conceptos religiosos. Ellos 
operaban sobre el siguiente supuesto: todas las esferas de la 
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