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3Qué es el arrepentimiento?



Los minilibros de Preguntas cruciales
proporcionan una introduccién répida a las
verdades cristianas fundamentales. Esta
creciente coleccién incluye titulos como:

;Qué es la fe?
;Puedo tener gozo en mi vida?
¢Qué puedo hacer con mi culpa?
¢ Puedo estar seguro de que soy salvo?
;Qué es el bautismo?
;Controla Dios todas las cosas?
;Coémo debo vivir en este mundo?
;Qué es la Trinidad?
¢Quién es el Espiritu Santo?

;Qué significa nacer de nuevo?

PARA VER EL RESTO DE LA SERIE, VISITA:

PREGUNTASCRUCIALES.COM
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Capitulo uno

sQuéesel
arrepentimiento?

¢ Alguna vez te han preguntado qué harias diferente si
apudieras vivir otra vez desde el comienzo? A mi me
sorprende cuando la gente responde que no haria nada
diferente. Simplemente no concibo que alguien no tenga
nada que quisiera cambiar. ;Acaso no todos tenemos remor-
dimientos? Sin duda, como cristianos que entendemos
nuestro pecado, disfrutariamos la oportunidad de volver

a vivir parte de nuestro pasado. Quiz4 habria palabras que



:Qué es el arrepentimiento?

querrfamos guardarnos o escenas dolorosas que nos gusta-
rfa reescribir. Estos deseos apuntan hacia nuestra necesidad
de arrepentimiento.

Es de vital importancia que entendamos el concepto
biblico de arrepentimiento. Este es esencial no solo en el
Nuevo Testamento, sino en toda la Escritura. El Evangelio
de Marcos comienza con la aparicién de Juan el Bautista,
quien viene del desierto anunciando que el reino de Dios
se ha acercado. Su mensaje para el pueblo de Israel era muy
simple: lo llam¢ al arrepentimiento. No mucho después,
Jests comenzé Su ministerio publico predicando exacta-
mente el mismo mensaje: «Después que Juan habia sido
encarcelado, Jests vino a Galilea predicando el evangelio
de Dios. “El tiempo se ha cumplido”, decia, “y el reino de
Dios se ha acercado; arrepiéntanse y crean en el evangelio”™
(Mr 1:14-15).

Este tema es recurrente en todo el Nuevo Testamento.
Cuando la gente escuchaba a Cristo o la predicaciéon de
los apéstoles, solian responder diciendo: «;Qué debemos
hacer?». Las respuestas tenfan una forma similar: «Crean en
Cristo», «Crean y sean bautizados» o «Arrepiéntanse y sean

bautizados». Dado que el concepto del arrepentimiento
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es tan esencial en la predicacién apostélica, es de suma
importancia que lo comprendamos cabalmente.

La palabra arrepentimiento viene de la palabra griega
metanoia. El prefijo meta puede significar «con», «junto a»
o «después». Un derivado de esta palabra en espafiol es
metafisica. El estudio de la fisica es el estudio de aquellos
elementos de la naturaleza que son visibles, perceptibles y
fisicos. La metafisica es un intento de llegar mds alld del
mundo fisico, al dmbito trascendente. La raiz noia es la
forma verbal del sustantivo que aparece frecuentemente
en la Biblia como nous. Esta es simplemente la palabra
griega para «mente». En su forma mds simple, el término
metanoia tiene que ver con «la mente que sigue después»,
o lo que podrfamos llamar «una reconsideracién». En el
idioma griego, lleg6 a significar «un cambio significativo
de mentalidad».

Por lo tanto, en el sentido mds bésico, el concepto
biblico de arrepentimiento significa «cambiar de parecer».
No obstante, pronto veremos que no solo se trata del jui-
cio intelectual, tal como el cambio de enfoque después
de tratar de resolver un problema. En términos generales,

metanoia tiene que ver con el cambio de parecer respecto a



Queremos que hombres y mujeres de todo

el mundo conecten las verdades profundas

de la fe cristiana con la vida cotidiana.
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