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Los minilibros de Preguntas cruciales 
proporcionan una introducción rápida a las 

verdades cristianas fundamentales. Esta 
creciente colección incluye títulos como:

¿Qué es la fe?

¿Puedo tener gozo en mi vida?

¿Qué puedo hacer con mi culpa?

¿Puedo estar seguro de que soy salvo?

¿Qué es el bautismo?

¿Controla Dios todas las cosas?

¿Cómo debo vivir en este mundo?

¿Qué es la Trinidad?

¿Quién es el Espíritu Santo?

¿Qué significa nacer de nuevo?
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Capítulo uno

La belleza de ser 
bienaventurado

Un día entré en mi oficina y encontré una carta de un 
antiguo estudiante que se iba a casar en California y 

nos había invitado a Vesta y a mí a participar en su boda. 
Por causa de nuestra agenda no pudimos aceptar, así que 
nos escribió para decirnos: «Si no pueden venir, ¿podrías 
grabar una oración de bendición para nuestra boda?». 
Me conmovió esta petición, por lo que de inmediato un 
productor y yo entramos en una cabina de grabación y 
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grabamos una oración especial de bendición para la boda 
de esta pareja. Estoy seguro de que me conmovió mucho 
más a mí que a ellos porque, como pastor, considero que 
pronunciar una bendición es uno de los mayores privile-
gios que tenemos.

La palabra bendición significa simplemente «buen 
dicho». Procede de dos raíces latinas: bene, que significa 
«bueno», y dictio, que significa «declaración» o «dicho». 
Una bendición es una declaración buena, un anuncio de 
bienaventuranza. La bendición estándar del Antiguo Tes-
tamento es la bendición de Aarón, que se encuentra en 
Números 6. Está escrita con lenguaje y paralelismo poético:

Que el Señor te bendiga y te guarde; 
El Señor haga resplandecer Su rostro sobre ti, 
Y tenga de ti misericordia; 
El Señor alce sobre ti Su rostro, 
Y te dé paz (Nm 6:24-26).

Esta bendición judía habitual tiene tres líneas, y cada 
una dice lo mismo de dos maneras diferentes. En este tipo 
de paralelismo literario, si no captamos el significado en 
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una línea, las líneas siguientes lo aclaran para que com-
prendamos plenamente lo que se está expresando.

Nota también el énfasis en el rostro de Dios. Esta 
bendición alude a un tipo especial de bendición, una inti-
midad cara a cara con el Señor. Para un israelita, el estado 
más elevado de felicidad, la experiencia suprema de bien-
aventuranza se asociaba con acercarse lo más posible al 
Creador, estar en Su presencia inmediata y disfrutar de Su 
gloria al descubierto.

Los israelitas, como pueblo seminómada, estaban muy 
conscientes de la fragilidad de la vida humana. Vieron 
que la vida era como la hierba que brota y rápidamente se 
marchita y muere. Ellos anhelaban un hogar permanente. 
Querían ser preservados. Esta bendición debió ser suma-
mente alentadora. Cuando habla de la paz que el Señor 
brinda, se refiere a algo mucho más profundo que el cese 
del conflicto militar. Habla de una paz duradera, la paz con 
Dios que toda alma anhela. Esta oración de bendición es la 
promesa de una bendición de paz, gracia y perseverancia.

A lo largo de la historia bíblica, este concepto de bendi-
ción estuvo estrechamente vinculado con la visión de Dios. 
Lo que en el Antiguo Testamento se llamaba bendición, 
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