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Capitulo uno

sQué es un
sacramento?

lo largo de la historia de la iglesia hay pocos temas que
hayan dado lugar a tantas disputas como los sacramen-
tos. Hemos visto debates sobre cudntos sacramentos hay,
cémo funcionan, coémo deben realizarse, quién debe reci-
birlos, etcétera. Ha existido mucha confusién y conflictos.
Aunque aqui no podemos entrar en detalles minuciosos

sobre todos los puntos teoldgicos técnicos relacionados



;Qué son los sacramentos?

con los sacramentos, podemos examinar algunos de sus
principios bésicos.

Entendemos que la vida y la adoracién de la iglesia tiene
mucho que ver con lo que conocemos como la Palabra y
los sacramentos. Nuestras iglesias —en particular las pro-
testantes— hacen hincapié en la predicacién de la Palabra,
mientras que las iglesias de la Edad Media solian destacar
la celebracién de la Cena del Sefior; por eso la pieza cen-
tral de la arquitectura eclesidstica era el altar. En cambio,
muchas iglesias protestantes hicieron del pulpito el centro
de atencién, poniendo mds énfasis en la predicacién que
en los sacramentos. A veces tendemos a reaccionar exage-
radamente en un sentido o en otro. Pero desde los dias del
Antiguo Testamento hasta los del Nuevo Testamento, Dios
se ha interesado no solo en hablar a Su pueblo a través de
Su Palabra, sino también en comunicarse de otras maneras,
incluso a través de los sacramentos.

La palabra sacramento procede del latin sacramentum,
que es una traduccién de la palabra griega mystérion. Nues-
tras Biblias en espanol traducen esa palabra griega como
«misterio». Histéricamente, la iglesia vefa que habia algo

misterioso en la liturgia de la iglesia y en la administracién



;Qué es un sacramento?

de los sacramentos. Asi que, desde el principio, nos encon-
tramos con un poco de dificultad al intentar definir lo que
es un sacramento. Pero en su forma mds rudimentaria, la
idea de sacramento implica una experiencia de algo que
es sagrado, algo que consideramos extraordinario o poco
comun, algo con un significado o una importancia especial.

Los tedlogos utilizan a veces la palabra sacramento en
un sentido estricto y a veces en un sentido amplio. En su
sentido estricto, el término designa los ritos u ordenanzas
especificos que se observan en la iglesia, a los que llama-
mos sacramentos. En su sentido mds amplio, se refiere a las
muchas formas en que Dios se comunica con Su pueblo a
través de lecciones objetivas, signos o simbolos ordinarios
que adquieren un significado extraordinario.

Por ejemplo, al principio del Antiguo Testamento,
tenemos el registro del gran diluvio, el diluvio de Noé que
destruyé el mundo. Sabemos que después de que Noé y su
familia sobrevivieron, Dios les prometié que nunca mds
destruiria el mundo con un diluvio. Se nos dice que, como
senal o simbolo de esa promesa permanente de Dios, El
puso Su arco iris en el cielo. El utiliz6 el fenémeno comin

y natural del arco iris como signo de una promesa divina,



Queremos que hombres y mujeres de todo

el mundo conecten las verdades profundas

de la fe cristiana con la vida cotidiana.

sQué
es la fe?
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