
Teak ‘ou kōa‘ ne maså‘ ta ne  
flu jab la haiasoag la pärea  

‘ou kaunohoag ta.



‘Ou la teak ne kōa‘ ne maså‘ ta ne flu jab ta‘ag sal 
pumuet ne la haiasoag la pärea ‘äe ‘e maså‘ ta.
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Ka pō ‘e tese tä gou tau la teak 
‘e kōa‘ ne maså‘ ta ne flu jab? 
Maså‘ ta ne flu ‘eagke‘ea ta u ma titi ma 
tä‘manie. Ia  la pō se‘ ma la a‘hele‘ la ‘äe la 
‘af‘af mah ka ‘e av ‘e ‘on rereg la hele‘ la ‘äe 
la kop la sur‘åk se ha spet ta. Maså‘ ta ne  
flu la pō se‘ ma la forås mij pa u, ma ‘on  
fūa ga ‘ot la teak ne kōa‘ ne maså‘ ta ne flu 
jab la ha iasoag la pärea ‘ou ka unohoag ta 
ma famör tū ‘e ‘ou pure‘ag ta, fak se iris ‘e 
‘ou ka urot ta, ut garueag ta ne ut rakoag ta.

Ka sei ta pō la teak ‘e kōa‘ ne 
maså‘ ta ne flu jab?  
Teak ne kōa‘ ne maså‘ ta kat a‘noa tög ra 
se lä‘riri‘ ne hua l 6 se fa u 12 ‘oris mafua, 

ha ia n ‘ef mafua, famör Māori ma famör 
Pasefia k ne fa u 55 se rere, ma famör ne 
ma ‘oris ‘af‘af fakfor ‘e ‘on ‘ihete‘ fak se 
‘af‘af ne fa tmanava, kånsa, ‘af‘af ne sua k 
ta, iris ne pō a‘mah ‘e asthma ma iris ne 
ma ‘oris ‘af‘af ne filo‘u ne a‘häe ma iris ne 
agta u ma addiction.

‘Äe la pō se‘ ma la teak ‘e 
kōa‘ ne maså‘ ta ne flu jab 
‘e ofes ne ta ku ne ‘e koroa 
tög‘åk va i ne ‘af‘afa.   
La pō rogrog hoi‘åk, sakior 
se immunise.health.nz/flu 
ne he‘ se 0800 28 29 26


